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Краткая аннотация проекта
С первых шагов ребенка родители задумываются о его будущем, внимательно следят за интересами и склонностями своего ребенка, стараясь предопределить его профессиональную судьбу. Перед детьми пока не стоит проблема выбора профессии. Но поскольку профессиональное самоопределение взаимосвязано с развитием личности на всех возрастных этапах, то средний детский возраст можно рассматривать как подготовительный, закладывающий основы для профессионального самоопределения в будущем.
Проект дает возможность: расширить представления детей о профессиях, содействовать развитию коммуникативной культуры детей; развитию кругозора, мышления, внимания, наблюдательности; формировать познавательный интерес к людям труда и их профессиям. 

В ходе работы над проектом дети знакомятся с профессиями своих родителей. Проект позволит сформировать у дошкольников умение организовывать свою деятельность.
Дошкольный возраст один из самых благоприятных моментов , когда можно познакомить детей с профессиями доступными их пониманию. 

Выбрав профессии с которыми дети уже сталкивались в своей жизни (врач, строитель) я подобрала и раскрыла материал, интересный и доступный пониманию детей среднего дошкольного возраста.

В моем проекте представлены : 

Беседы по картинкам и рассматривание иллюстраций.

ознакомительные экскурсии медицинский кабинет.
Картотеки игр, загадок и стихов о профессиях.

Для индивидуальной работы родителей карточки-раскраски «Кому что нужно?» . 

Для закрепления материала разработали конспекты НОД «Профессии ».
В результате хотелось бы видеть в своих детях: первоначальные знания о профессиях врач, строитель; уважительное отношение к труду взрослых; интерес к совместному время препровождения.

Ведущая идея
В среднем дошкольном возрасте особое значение для полноценного развития детской личности приобретает дальнейшее приобщение к миру взрослых людей и созданных их трудом предметов. Ознакомление с профессиями родителей обеспечивает дальнейшее вхождение ребёнка в современный мир, приобщение к его ценностям, обеспечивает удовлетворение и развитие половых познавательных интересов мальчиков и девочек среднего дошкольного возраста. Поэтому и возникла идея создания проекта «Профессии наших родителей».

Углубленное изучение профессий через профессии своих родителей способствует развитию представлений об их значимости, ценности каждого труда, развитию доказательной речи. Правильный выбор профессии определяет жизненный успех. 

ИСПОЛНИТЕЛИ И УЧАСТНИКИ ПРОЕКТА

Проект реализован при участии: воспитатель группы, родители воспитанников и детей которые выполняли следующие функции: 

1. планирование деятельности;

2. подготовка материальной базы для реализации проекта;

3. подбор литературы;
4. проведение игр;

5. анализ эффективности работы;

6. использование разнообразных форм, приемов, творчества в развитии познавательной деятельности;

7. взаимодействие в команде педагогов и родителей.

ПЕРИОД РЕАЛИЗАЦИИ

Длительность проекта 1 одна неделя.
ОПИСАНИЕ УЧРЕЖДЕНИЯ

Учреждение было образовано в 1986 году. На данный момент в детском саду работает 82 сотрудника и воспитывается 300 детей.
В ДОУ ежегодно проводятся конкурсы среди детей подготовительных групп: «Мисс Белоснежка» и «Джентльмен-Шоу», которые в 2006 и 2008 гг. отметили 10-летний юбилей. На них дети поют, танцуют, читают стихи, участвуют в конкурсах «Модель» и «Лакомка». На юбилейные торжества были приглашены победители прошлых лет. 

Развивающая среда ДОУ способствует гармоничному развитию ребенка.
Дети посещают бассейн, начиная с групп раннего возраста и к концу пребывания в детском саду у детей хорошо сформированы навыки плавания.
В 2007 году была открыта лаборатория «Юный исследователь» для проведения занятий по естественнонаучному циклу.
17 лет в ДОУ функционирует изостудия «Белоснежка», воспитанники ежегодно являются победителями районных и городских конкурсов.
В детском саду создан музей «Предметы русского быта», на базе которого работает кружок по приобщению детей к истокам русской народной культуры «Родничок».
В ДОУ функционирует фитобар, где детей оздоравливают фиточаем, а с 2009 года дети стали получать кислородный коктейль.
В музыкальном зале «Веселые нотки» музыкальным руководителем проводятся занятия, утренники, концерты, театрализованные представления. Для одаренных детей работает кружок «Сольное пение». 

С 2007 года в воспитательно-образовательный процесс ДОУ в качестве структурной единицы в подготовительных группах были введены «занятия по интересам»: «Кухня Андрюши Ватрушкина», «Ателье куклы Барби».

Управляет детским садом Иванцова Татьяна Викторовна - педагог с 32-летним стажем, занимающий должность руководителя уже 19 лет. За свою профессиональную деятельность награждена почетной грамотой Министерства образования РФ. ДОУ является неоднократным участником различных проектов и конкурсов разного уровня, в 2010 году дважды награжден золотой медалью на Всероссийском заочном конкурсе «Росточек: Мир спасут дети».
ПОСТАНОВКА ПРОБЛЕМЫ

Проблема социально-личностного развития ребёнка дошкольного возраста в процессе его взаимодействия с окружающим миром является актуальной и на современном этапе, поскольку основные структуры личности закладываются в дошкольный период детства.

Одной из задач социально-коммуникативного в рамках реализации ФГОС ДО (В п . 3.1 ФГОС ДО определены требования к условиям реализации основной образовательной программы дошкольного образования, развития является  формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества.) В дошкольном детстве формированию у детей знаний о труде взрослых, доступного понимания его роли в жизни людей придается особое значение. Дошкольникам необходимо показать с многообразием профессий  и на основе этих знаний формировать представление о том, что разные виды труда позволяют обеспечивать разные потребности людей.

В ходе работы с детьми выяснилось, что они мало знакомы с видами профессий и их спецификой, с профессиями своих родителей. ( врач, мед.сестра, строитель и т.д.). У дошкольников нет четких представлений о разнообразии трудовой деятельности взрослых. Иногда понимание ребенком специфики профессии соседствует с комичным. На вопрос «Кем работает твой папа? », можно услышать ответы: «Папа: целый день играет за компьютером». А на самом деле папа – программист и не просто играет, а проектирует строительство любого здания, учреждения. Не сформированы знания о конкретных действиях некоторых профессий. Не четко представляют, какие существуют особенности в той или иной профессии. Не могут назвать конкретные предметы, необходимые одной или другой профессии.

Таким образом, назрела необходимость целенаправленной работы с детьми по формированию знаний о труде взрослых, о профессиях родителей, а в частности одной из необходимых профессий – профессии медицинская сестра, врач.

Все мероприятия проекта направлены на развитие любознательности у детей и формирования стремления к саморазвитию. 

Данный проект необходим не только нашему конкретному учреждению, но и прочим дошкольным учреждениям в целом.

Цель проекта:

Формировать у детей представления о профессиях взрослых в ближайшем окружении и важности труда в любой профессиональной деятельности.
Задачи:

1. Формировать у детей представление о семье;
2. Продолжать знакомство детей с трудом взрослых. Расширять знания детей о родных людях, их профессиях, значимости их труда в семье и обществе;

3. Учить отображать представления о трудовых процессах взрослых в сюжетно-ролевых играх, передавая в игре отношение взрослых к работе.

4. Заинтересовать родителей в совместной игре с детьми в профессии.
5. Воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых. Воспитывать у детей любовь и уважение к членам семьи, показать ценность семьи для каждого человека и проявлять заботу о родных людях.
СТРАТЕГИЯ ДОСТИЖЕНИЯ ПОСТАВЛЕНЫХ ЦЕЛЕЙ И ЗАДАЧ

Для реализации проекта педагог и родители должны придерживаться следующих принципов:

1) целенаправленности, подчинения цикла воздействий определенной в проекте цели;
2) эффективного взаимодействия;

3) доступности;

4) использование дидактических игр и сюжетно-ролевых игр в соответствии с возрастными особенностями детей;

5) развивающего обучения.
Реализация проекта будут проходить в три этапа.
	Этапы
	Цель

	Подготовительный 
	Исходя из интересов детей, проводится, обсуждение целей и задач проекта с родителями и детьми, создание условий, необходимых для реализации проекта.
Внесение в группу книг, открыток, иллюстраций, картин с изображением профессий, инструментов, предметов-помощников.
Чтение художественной литературы.

Изучение методической литературы по данной теме; подбор наглядных пособий.


	Основной
	Реализация основных видов деятельности по направлениям проекта. 
Рассматривание иллюстраций о профессиях и результатах труда людей разных профессий;

Знакомство с детской художественной литературой о труде взрослых;

Беседа с детьми о профессиях;

Дидактические игры;

Сюжетно-ролевые игры ( «Больница».);

Сотрудничество с родителями: консультации,
Отгадывание загадок.


	Итоговый
	Физкультурный досуг 

" Будь здоров!"




РАБОЧИЙ ПЛАН
	Этапы проекта
	Мероприятия
	Срок
	Ответственный

	Подготовительный
	Составление плана работы на основании анализа педагогического наблюдения.
	пятница
	Воспитатель группы

	
	Проблематизация родителей (участие родителей в реализации проекта, индивидуальное консультирование, рекомендации книг по проблеме проекта и т.п.)
	
	Воспитатель группы

	
	Создание плана-мероприятий для родителей (Физкультурный досуг 

" Будь здоров!"

, изготовление пособий.)
	
	Воспитатель группы, родители

	
	Беседа с целью выявления у детей имеющихся знаний о профессиях.
	
	Воспитатель группы

	
	Подбор необходимой литературы
	
	Воспитатель группы

	
	Подбор стихов, загадок, картин, иллюстраций о профессиях.
	
	Воспитатель группы, 

	
	Приобретение материала и оборудования для проведения дидактических игр.
	
	Воспитатель группы, родители

	Основной
	Совместная деятельность
	Итоговые мероприятие
	Взаимодействие с родителями
	
	

	
	НОД тема «Профессии»
Цель: Воспитывать у ребенка доброжелательное отношение, уважение к своим родителям. 

Приложение 1
	Д/И «Кому что нужно?»
Цель: учить детей соотносить орудия труда с профессией людей; называть соответствующие профессии, предметы и их назначение
Приложение 2
	Изготовление родителями совместно с детьми книжки- малышки на тему «Профессия моих родителей»
	понедельник
	Воспитатель группы

	
	Разгадывание загадок на тему «Профессии»

 Цель:Развивать внимание,память, любознательность. Расширять кругозор. Обогащать словарь. Формировать уважение к людям труда.

Приложение 4
	Д/И «От слова к слову»
Цель: учить детей последовательно называть предметы труда и подбирать картинку с изображением человека соответствующей профессии.

Приложение 5


	Консультация для родителей 
«Все работы хороши или знакомство детей с профессиями»

Цель: учить детей последовательно называть предметы труда и подбирать картинку с изображением человека соответствующей профессии
Приложение 6
	вторник
	Воспитатель группы

	
	Беседа на тему: «Профессии»
Цель: вызывать у детей интерес к окружающему миру, формировать реалистические представления о труде людей; закреплять знания детей о названиях и назначении профессий; формировать понимание значения труда людей разных профессий и ценить результаты труда; закреплять знания о профессиях родителей; обогащать словарный запас, развивать связную речь
Приложение 7
	Аппликация «Мы строители»
Цель: развивать умения составлять одно целое из отдельных деталей, добавлять отдельные детали вырезая их из бумаги; вызвать желание участвовать в коллективной работе; воспитывать уважение к труду строителя.

Приложение 8
	Карточки раскраски «Кому что нужно?»
Приложение 9
	среда
	Воспитатель группы

	
	 Экскурсия в медицинский кабинет.
Цель: продолжать знакомить детей с профессией медицинской сестры; развивать наблюдательность, внимание, мышление, связную речь, обогащать словарный запас; воспитывать у детей потребность быть здоровыми, уважение и интерес к чужому труду. 

Приложение 10
	Конспект сюжетно-ролевой игры «Больница» 

Цель:

расширять у детей представления о труде работников больницы; формирование умения применять в игре полученные ранее знания об окружающей жизни.

Приложение 11
	Рекомендации родителям тема «Профессии»
Приложение 3
	четверг
	Воспитатель группы

	Заключительный 
	Чтение художественной литературы

Чтение стихов о профессиях.

Приложение 12
	Физкультурный досуг 
" Будь здоров!"

Цель:

Формировать двигательную активность детей.

Вызвать у детей эмоциональный отклик в процессе развлечения, желание участвовать в нём.

Воспитывать желание заботится о своем здоровье.

Закрепить знания детей о профессии врач и о витаминных качествах овощей и фруктов.

Приложение 13
	Приобщить родителей к участию в развлечении: персонаж Айболит!
	Пятница 
	Воспитатель группы, родители.


ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ

1. Знание детьми информации о профессии врач, строитель.

2.Понимание детьми значимости данных профессий.

     3.Проявление признательности и уважения к труду взрослых.

     4.Интерес к совместному время препровождению со взрослыми и сверстниками. 

      5.Создание методической модели для структурной реализации подобных проектов (планирование, содержание, формы и методы работы);
      6.Будет пополнена предметно-развивающая среда группы атрибутами к сюжетно - ролевым играм, дидактическими играми на тему «Профессии».
Создадутся благоприятные условия для творческой потенциала родителей, детей и педагогов группы.

Дети:

· Узнают, кем работают их родители.
· Начнут проявлять любознательность, задавать разнообразные поисковые вопросы (Почему? Зачем? Откуда?).
· Начнут проявлять инициативу в деятельности.
· Будет сформирована речевая активность, расширен словарный запас.
· Разовьется способность задавать вопросы.
Родители:
· Приобретут опыт в совместной деятельности со своим ребенком.
· Расширят и углубят представления о закономерностях и условиях дошкольника.
· Научатся конструктивно выстраивать диалог с педагогами в целях развития собственного ребенка.
· Сформируется родительская компетенция по вопросам развития, воспитания детей среднего дошкольного возраста.
Воспитатели:
· Научатся устанавливать партнерские отношения с родителями.

· Повысится уровень профессионализма в условиях поиска инновационных путей и методов развития и воспитания детей среднего дошкольного возраста.

Приложение 1 

НОД Тема « Профессии»

Цель : Воспитывать у ребенка доброжелательное отношение, уважение к своим родителям. 

Оборудование : игрушка-руль, светофор, «волшебный сундучок», расческа, ножницы, фен, ложка, деревянные кубики, раскраски-дома формат А4, краски, кисточки белка№4, персонаж Буратино. 
Ход занятия:

Организационный момент п/г «Прогулка» ,Ульева «Пальчиковые игры» 

(Пальцы правой руки растопыриваем ладонью к себе. Указательный и средний пальцы левой руки бегут по пальцам правой руки, как по горкам, – это человечек.)

Мы бежим по горкам,

По крутым пригоркам.

Долго мы бежали,

В ямку мы попали. (Человечек оказывается в ямке между указательным и большим пальцем.) 

Выбирались из норы. (Медленно поднимаемся по большому пальцу.)
Покатились мы с горы. (Скользим по руке.)
Повторяем упражнение левой рукой.)

Стук в дверь. Входит Буратино.
Буратино: Здравствуйте ребята. Вы узнали меня? (ответы детей)

Да, да, я Буратино.
Ребята, когда я шел к вам видел, что утром родители привели вас в детский сад. Вы остались в детском саду, а куда пошли ваши родители? ( ответы детей)

Буратино: У каждого из них своя профессия. А кем у вас работают родители? (ответы детей)

Вот ( И.О воспитателя) работает в детском саду, а профессия у нее воспитатель.

А давайте вспомним те профессии которые вы уже знаете. (ответы детей)

Буратино: а я сегодня приготовил вам волшебный сундучок с загадками. Слушайте внимательно:

Все дороги мне знакомы,

Я в кабине словно дома.

Мне мигает светофор,

Знает он, что я - (Шофер)

Правильно шофер, молодцы. Ребята, что делает шофер? Что должен знать шофер? (ответы детей)

(водит машину. Он знает разные виды машин-  автомобиль, трамвай, троллейбус, автобус, такси, метро. Он должен уметь чинить машину.

Он знает все дороги, все знаки и конечно все правила дорожного движения. 

Игра  «Наш шофер»

Дети пешеходы,3 ребенка шофер(им даются рули),у Буратино светофор.

Буратино: ребята, вы действительно знаете многое о работе шофера.

А знаете ли вы о…..

У этой волшебницы,

Этой художницы,

Не кисти и краски,

А гребень и ножницы.

Она обладает

Таинственной силой:

К кому прикоснётся,

Тот станет красивый.

(Парикмахер.)

Что делает парикмахер? Какими инструментами пользуется для работы? 

(ответы детей)

Д/И « Четвертый лишний» (расческа, ножницы, фен, ложка)

(На стол выложены инструменты которые использует парикмахер при работе. Но некоторые предметы будут лишними. Дети должны найти лишний предмет! )

Буратино: Дети какие вы молодцы, вы быстро нашли  лишний предмет. Она действительно не нужна парикмахеру.  

-Отгадайте следующую загадку из волшебного сундучка.

Осень, лето ли, зима,

Зной иль снег идет -

Может возводить дома

Только наш ………..(Строитель) 

-Что делают строители? Что нужно строителям для работы? (ответы детей)

 -Строитель строят дома! строители умеют строить разные дома: одноэтажный, многоэтажный, разной величины и формы . Раньше дома строили только из деревьев, а теперь используют  и кирпич. Он бывает красного и белого цвета. Строитель использует разные инструменты- шпатель, мастерок, отвертка, рулетка.(показать картинки или инструменты).

Буратино: ребята, строители строят новые дома, а кто же их красит?!

Послушайте стихотворение:

Я маляр, шагаю к вам

С кистью и ведром.

Свежей краской буду сам

Красить новый дом.

Крашу стены, крашу дверь,

Пляшет кисть моя…

У меня и нос теперь

Белым стал, друзья.

Человек, который красит стены, клеит обои и белит потолок–маляр. Наверное, большинство из  родителей хоть раз что-то красили-либо дом, либо забор, или же дверь в квартире.

Все профессии нужны, все профессии важны, ребята нужно уважать труд взрослых…. Что бы научить какой либо профессии нужно много учиться, трудиться, не лениться! 

Буратино: Дети, а я предлагаю вам побыть немного малярами и покрасить вот эти дома, что бы они были красивыми или не много побудем строителями. И построим новый дом для нашего друга Буратино.

Конструирование «Дом» 

Детям даются деревянные кубики из сундучка, и предлагается  построить  дом!

Дети садятся за столы  рисуют дома или их строят.

Буратино: Ой, какие молодцы, какие красивые дома получились. Вы как настоящие маляры и строители! А мне пора прощаться с вами… Ой, а  в волшебном сундучке еще, что то осталось! Посмотрите, что это? (ответы детей)

Дарит д/и «Профессии», играйте и не забывайте, кем работают ваши родители!!!! До свидания друзья!

Приложение 2 

Дидактическая игра 
по ознакомлению дошкольников с трудом взрослых

«Кому что нужно?»

Цель: учить детей соотносить орудия труда с профессией людей; называть соответствующие профессии, предметы и их назначение.

Игровые правила: назвать профессию в соответствии с предметом труда, объяснить назначение предмета.

 Игровые действия: поиск нужных предметов.

Оборудование: на столе у педагога разложены предметы-игрушки для труда людей разных профессий: набор медицинских инструментов; набор кухонной посуды; молоток, гвозди, гаечный ключ из детского конструктора; большие картинки с изображением людей разных профессий (подбираются картинки и предметы соответствующих профессий).

Ход игры: педагог приглашает по одному участнику к своему столу. Ребенок берет какой-либо предмет и называет его. Остальные дети должны назвать, кому нужен этот инструмент, что им можно делать. Вызванный ребенок кладет инструмент к картинке с изображением человека соответствующей профессии. Игра продолжается до тех пор, пока не будут названы и разложены все орудия труда. Возможно проведение игры с использованием только картинок с изображением людей определенных профессий и орудий труда.

Приложение 3

Тема: Профессии.
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Родителям рекомендуется: 

Побеседовать с ребенком о том, что на свете есть очень много профессий, спросить его, какие профессии он знает, кем бы он хотел стать, когда вырастет. 
Спросить у ребенка, что делают люди разных профессий, какую работу они выполняют, какие инструменты и орудия труда им для этого нужны. 

Рассказать ребенку о своей профессии, о том, где и кем вы работаете, что делаете, какую пользу приносит ваша работа людям. 

Если есть возможность, отвести ребенка на место своей работы. 

  Упражнения на развитие речи: 

  Упражнение «Кто что делает?» (подбор действий к существительным): повар - варит, учитель - …,врач - ..., продавец - ..., почтальон - ..., водитель - … и т.д. 

  Упражнение «Закончи предложение» (употребление винительного падежа имен существительных): повар варит (что?) - ...; врач лечит (кого?) - .... 

  Упражнение «Кому что нужно для работы». Вариант 1. 
Повару нужны (что?) - кастрюля, поварешка .... 

Учителю нужны (что?) - .... 

  Упражнение «Кому что нужно для работы». Вариант 2. (употребление дательного падежа имен существительных): поварешка нужна повару, письмо нужно ..., метла нужна ..., указка нужна ..., топор нужен ... . 

  Упражнение «Кто чем работает?» (образование творительного падежа имен существительных): маляр - кистью, землекоп - ..., дворник - ... . 

  Упражнение «Найди ошибку» (развитие логического мышления). 

Врачу нужны ... (бинт, вата, шприц, кастрюля, ... ). 

  Упражнение «Бывает — не бывает» (осмысление логико-грамматических конструкций). 

Повар варит суп. Суп варит повар. Суп варит повара. Суп сварен поваром. Поваром сварен суп. Повар сварен супом. Супом сварен повар. 

  Упражнение «Назови профессию» (образование существительных с помощью суффикса -щик). Кто носит багаж? - Носильщик. Кто сваривает трубы? - Сварщик. Кто вставляет стекла? - Стекольщик. Кто работает на кране? - Крановщик. Кто кладет камни? - Каменщик. Кто чинит часы? - Часовщик. Кто точит ножи? - Точильщик. Кто кроит платье? — Закройщик. 

  Упражнение «Почему так названы?» (сложные слова): рыболов - ловит рыбу, пчеловод - ..., землекоп - ..., лесоруб - ..., трубочист - .... 

  Упражнение «Подбери родственные слова к слову строить»: стройка, строитель, строительство, строительный, постройка 

  Упражнение «Назови действия»: лопатой - копают, иголкой - ..., пилой - ..., топором - …, граблями - ..., кистями - ..., ножницами - .... 

Приложение 4 
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Цель : Развивать внимание, память, любознательность. Расширять кругозор. Обогащать словарь. Формировать уважение к людям труда.
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Приложение 5
Дидактическая игра:
«От слова к слову»

Цель: учить детей последовательно называть предметы труда и подбирать картинку с изображением человека соответствующей профессии.

Игровые действия: последовательное называние предметов, изображенных на картинках, ориентируясь по стрелкам-пунктирам, называние и подбор картинок с изображением людей той или иной профессии.

Оборудование игры: карты, разделенные на квадраты, в которых изображены предметы труда; квадраты последовательно соединены между собой пунктирной линией, заканчивающейся стрелкой, которая упирается в пустой квадрат; в этот квадрат необходимо положить картинку с изображением человека, которому нужны для работы данные вещи.

Ход игры: ребенок называет последовательно предметы, изображенные на картинках, в конце находит нужное изображение человека соответствующей профессии.

Приложение 6

Консультации для родителей

Все работы хороши, или знакомство детей с профессиями.     

 Тема выбора будущей профессии начинает обсуждаться с раннего детства. Вряд ли вы найдете детское пособие, в котором этот вопрос будет обойден стороной. Более того, ознакомление детей с профессиями – обязательный аспект государственных образовательных стандартов. И беседы с   малышом о профессиях должны быть увлекательными и наглядными.

Знакомство с профессиями по дороге в детский сад или на прогулке.

Конечно, эта тема неоднократно будет обсуждаться на занятиях в детском саду, но повторить пройденное никогда не помешает. Методика беседы на прогулке очень проста: обращайте внимание на всех людей, занятых делом, и называйте ребенку их профессии.

Увидели дворника во дворе – расскажите об этой трудной и важной профессии, проходим мимо стройки – узнаем о профессии строителя.

Зашли по дороге в магазин. Спросите: кто здесь работает?

Вернувшись домой, еще раз вспомните, людей каких профессий вы встретили сегодня. Закрепить материал можно, попросив ребенка нарисовать, например, строителя в желтой каске или дворника, убирающего листву. Такая методика отлично подойдет для детей от 3 до 6 лет.

Приложенеие7

Беседа с детьми в средней группе.

Тема «Профессии».

Задачи: вызывать у детей интерес к окружающему миру, формировать реалистические представления о труде людей; закреплять знания детей о названиях и назначении профессий; формировать понимание значения труда людей разных профессий и ценить результаты труда; закреплять знания о профессиях родителей; обогащать словарный запас, развивать связную речь: учить давать полные ответы на вопросы; активизировать внимание и память детей, развивать логическое мышление.

Ход беседы:

Воспитатель предлагает детям послушать стихотворение, и сказать о чём оно.

Нужно сшить – зови портного,

Модельера пригласи.

Хочешь есть – поможет повар,

Блюдо у него проси.

Если хочешь быть красивым,

К парикмахеру иди.

Украшение на праздник

Ювелиру закажи.

Туфли подобьёт сапожник,

Разрисует всё художник.

И цветочница цветы

Срежет вам для красоты.

Часовщик часы починит,

Массажист усталость снимет,

Врач больного исцелит,

Словно доктор «Айболит».

Тренер сильным стать поможет,

Вас заснять фотограф может.

А кондитер вкусный торт

К дню рожденья испечёт.

Почту вовремя доставит

Самый быстрый почтальон.

И таксист домчит вас быстро,

Все дороги знает он.

Чтобы людям всем помочь,

Трудятся они и день и ночь.

Все профессии важны,

Все профессии нужны.

Дети отвечают, о чем это стихотворение (о профессиях).

– Знаете ли вы, что такое профессия? Профессия — это труд,
которому человек посвящает свою жизнь. У ваших родителей разные профессии. Давайте расскажем, друг другу о том кем работают ваши мамы и папы. Но не забывайте, что отвечать нужно полным предложением: «моя мама работает…» или «мой папа работает…»

Дети по очереди рассказывают о профессиях своих родителей. При необходимости воспитатель помогает ребенку с ответом.

– Молодцы. Давайте сейчас немного поиграем. Я начну предложение и кину мяч. Тот, кто из вас его поймает, продолжит моё предложение.

Врач людей… (лечит).

Учитель детей… (учит).

Пожарный пожар… (тушит).

Повар обед… (варит, готовит).

Парикмахер волосы… (стрижет, укладывает, причёсывает).

Полицейский за порядком… (следит).

Портниха одежду… (шьет, чинит).

Пекарь хлеб… (печет).

Писатель книги… (пишет, сочиняет).

Доярка коров… (доит, кормит).

Тракторист в поле… (пашет).

Строитель дома… (строит).

Фотограф людей… (фотографирует).

Продавец в магазине… (продает).

– Очень хорошо вы поиграли и правильно отвечали. Я думаю, вы готовы для более серьёзных заданий, потому что вы знаете много разных профессий.  Мы поделимся на две команды, и проведем викторину «Я знаю профессии».

– Задание номер один. Посмотрите, какие я вам покажу картинки. На них изображены люди разных профессий. Каждая команда по очереди будет называть профессию. Если команда затрудняется с ответом, ход переходит к другой команде. За каждый правильный ответ команда получает фишку.

Воспитатель показывает изображения представителей разных профессий (10-16 картинок). Команды по очереди дают ответы. 

– Задание номер два. Вы будете отгадывать загадки. Правила те же: каждая команда по очереди отгадывает загадку. Если команда затрудняется с ответом, ход переходит к другой команде. За каждый правильный ответ команда получает фишку.

· Причесываю, стригу, 

Модную прическу сделать могу. (Парикмахер.)

· Целый день кручу баранку,

Чтоб людей всех развезти.

Нужно их доставить быстро,

Адрес правильно найти. (Таксист.)

· Веду отважно самолёт.

Людей и груз беру на борт. (Пилот.)

· На границе я служу.

Службой очень дорожу. (Пограничник.)

· Вам продам любой товар,

Упакую в целлофан.

О товаре расскажу,

Что купить вам предложу. (Продавец.)

· Шить умею и кроить

И заплатку прикрепить. (Портной.)

· Я работаю в саду, но не где деревья.

Я всему детей учу. Прихожу в сад первой. (Воспитатель.)

· Учу я детишек читать и писать,

Природу любить, стариков уважать. (Учитель.)

· Встаем мы очень рано, ведь наша забота – 

Всех отвозить по утрам на работу. (Водитель.)

· С огнем бороться мы должны –

С водою мы напарники.

В беде мы людям всем нужны.

Так кто же мы? (Пожарные.)

· Скажи-ка, кто так вкусно

Готовит щи капустные,

Пахучие котлеты, салаты, винегреты,

Все завтраки обеды? (Повар.)

– Вот и закончилась наша викторина. Вам понравилось? Что вам больше всего понравилось? Давайте теперь подведем итоги. 

Каждая команда считает свои фишки вслух, по очереди. 

Объявление победителей. Награждение. 

Приложение 8
Конспект занятия по аппликации в средней группе «Мы — строители»

Цель: развивать умения составлять одно целое из отдельных деталей, добавлять отдельные детали вырезая их из бумаги; вызвать желание участвовать в коллективной работе; воспитывать уважение к труду строителя.

Материалы и оборудования: мольберт, кукла Буратино, иллюстрации строителей, транспортов, лист А4,лист прямоугольный, полоски бумаги, треугольник из бумаги, клей -карандаш, ножницы.

Ход занятия:
Сюрпризный момент.

Стук в дверь.

-Ой, ребята, кто-то стучится в дверь. Кто это?

Д: Буратино

Б: Здравствуйте, ребята! Я вам принес загадку, а вы готовы ее отгадать?

Д:(ответы детей)
Б:Средь облаков на высоте,

Мы дружно строим новый дом,

Чтобы в тепле и красоте

Счастливо жили люди в нем. (Строитель)
На мольберте воспитатель показывает иллюстрацию строителя.

В: Буратино, наши ребята про строителей много чего знают. Посиди с нами и послушай.

Беседа о строителях
В: Что делают строители
Д :Строят дома, больницы, детские сады, магазины.

Показ иллюстраций.

В: Ребята, а как вы думаете люди каких профессий строят дома?

Д :Маляры, каменщики, крановщики, плотники.

Показ иллюстраций.

В: Правильно. Маляры красят дома, каменщики делают окна, полы, подоконники, крановщики работают на подъемном кране, поднимают грузы.

-А какая техника им помогает при строительстве домов?

Д: Экскаватор, подъемный кран, грузовики, каток, бульдозер.

Показ иллюстраций.

В: Все люди, которые строят дома называют строителями. А вы хотите стать строителями (Ответы детей)
В:Давайте,ребята,пройдем за столы, а Буратино пойдет с нами и будет смотреть нас.

Конструирование из бумаги "Многоэтажный дом"

В: Мы сегодня будем строить из бумаги многоэтажный дом. Сейчас я вам покажу, а вы внимательно посмотрите, потом вы сами будете выполнять.

Сначала необходимо приклеить прямоугольник на лист бумаги, затем приклеиваем треугольник будет крышей, потом нужно приклеить окна, но сначала их необходимо разрезать из полосок, полоску разрезаем по сгибу и получается 2 окна. У нас многоэтажный дом, поэтому 2 окна приклеиваем сверху,2 окна посередине,2 окна снизу. Вот получился многоэтажный дом.
Физ.минутка "Буратино"
Буратино потянулся,

Раз- нагнулся, два-нагнулся,

Руки в стороны развел

Видно ключик не нашел.

Чтобы ключ ему достать,

Надо на носочки встать.

Крепче Буратино стой,

Вот он – ключик золотой

Перед самостоятельной работой детей вспоминают правилу работы с ножницами. Самостоятельная работа детей.

Воспитатель помогает детям, напоминает ход работы.
Итог.

-О ком мы сегодня говорили?

-Вам понравилось быть строителями?

-Что мы сегодня построили?

-Из каких частей построили многоэтажный дом?

Выставка работ. Поощрение детей. Прощание с Буратино.

Приложение 9

Карточки раскраски  «Кому что нужно?»

ЧТО НУЖНО СТРОИТЕЛЮ ДЛЯ РАБОТЫ?

Уважаемые родители предлагаем вам вместе с детьми выполнить дидактическое задание:


•
Раскрасить персонажа и атрибуты необходимые для его работы.


•
 Раскраски профессий , можно дополнить вопросами:

— как называется изображенная на картинке профессия?

 — чем занимается человек названой профессии?

 — какие инструменты или приспособления использует? 
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Приложение 10
Экскурсия в медицинский кабинет.

Цель: продолжать знакомить детей с профессией медицинской сестры; развивать наблюдательность, внимание, мышление, связную речь, обогащать словарный запас; воспитывать у детей потребность быть здоровыми, уважение и интерес к чужому труду. 

Предварительная работа:

· беседа о правилах безопасного поведения в медицинском кабинете;

· чтение стихотворения С. Михалкова «Прививка»; 

· организация сюжетно-ролевой игры «Больница»;

· беседа «На приеме у врача»;

· Д/и «Кому что нужно для работы».

Ход экскурсии:

Входит Буратино …

Буратино :Здравствуйте, ребята! Как вы себя чувствуете? (Ответы детей). Давайте мы с вами еще раз громко поздороваемся и пожелаем друг другу здоровья. (Дети здороваются). Хорошо. А сейчас попробуйте отгадать мою загадку:

Кто у постели больного сидит? 
И как лечиться он всем говорит. 
Кто болен — он капли предложит принять. 
Тому, кто здоров, — разрешит погулять.      (Врач)

- Молодцы! А кто в детском саду всегда следит за вашим здоровьем? (Медсестра).
- Чтобы сохранить ваше здоровье у медсестры в д/с очень много работы. А чтобы узнать в чем она состоит, я приглашаю вас на экскурсию в медицинский кабинет. Но сначала давайте вспомним, как зовут нашу медсестру и правила поведения в ее кабинете (Ответы детей).

В медицинском блоке

Дети заходят, здороваются, осматривают кабинет.

- Ребята, опишите, какой кабинет? (Просторный, уютный, красивый, чистый, интересный, состоит из нескольких помещений).

- В этом помещении медсестра пишет все документы.

- И.О мед сестры, скажите, пожалуйста, а что вы пишите на таком большом листе бумаги? (Это меню).
Медсестра: А вы знаете, что такое меню? (Ответы детей). Я на каждый день недели пишу меню. Оно необходимо  для поваров, чтобы в пище детей были все полезные пищевые компоненты и витамины. Надо все правильно посчитать, чтобы повара могли приготовить вкусную еду, но главное, чтобы блюда были полезными, аппетитными, чтобы все дети ели их с удовольствием и росли красивыми и здоровыми.
Буратино: Ребята, как вы думаете, какие продукты необходимы детям каждый день? (Молоко, хлеб, мясо, фрукты, овощи и т.д.).

- Молодцы! Давайте вспомним нашу пальчиковую гимнастику про овощи.

Проводится пальчиковая гимнастика «Овощи»

	У девочки Зиночки
	Дети делают ладошки «корзиночкой»

	Овощи в корзиночке;
	 

	Вот пузатый кабачок
	Сгибают пальчики, начиная с большого.

	Положила на бочок,
Перец и морковку
Уложила ловко,
Помидор и огурец.
	 

	Наша Зина – молодец!
	Показывают большой палец.


Буратино: Ребята, как вы думаете, а для чего в медицинском кабинете весы? (Чтобы взвешивать детей, сравнивать, на сколько поправились).
- А для чего в кабинете ростомер? (Чтобы измерять рост, сравнивать, на сколько дети подросли).

- И.О мед сестры скажите, пожалуйста, у нас в детском саду много детей, как же вы запоминаете, как всех зовут, кто, где живет, какие прививки сделаны, а кому еще не сделали прививки? (У каждого ребенка в нашем саду есть карточка, в которой записаны все сведения). 

Далее медсестра показывает детям, где  и как хранятся все карточки.

Медсестра: Ребята, вы уже успели многое увидеть и рассмотреть, прежде чем знакомиться с обстановкой в следующем помещении, давайте дадим вашим глазкам отдохнуть.

Проводится гимнастика для глаз «Мост»

Закрываем мы глаза, вот какие чудеса.

Закрывают оба глаза.

Наши глазки отдыхают, упражнения выполняют.

Продолжают стоять с закрытыми глазами.

А теперь мы их откроем, через речку мост построим.

Открывают глаза, взглядом рисуют мост.

Нарисуем букву о, получается легко.

Глазами рисуют букву о.

Вверх поднимем, глянем вниз,

Глаза поднимают вверх, опускают вниз.

Вправо, влево повернем,

Глаза смотрят вправо- влево.

Ну и дальше мы пойдем.

        После гимнастика медсестра приглашает детей в процедурный кабинет.

Буратино: Какие медицинские предметы (инструменты) вы видите в этом помещении? Назовите их (шприц, вата, весы, лекарство, таблетки, йод, зеленка, термометр и т.д.).

- Как вы думаете, что делают в этом кабинете? Как он называется? (Делают прививки, дают детям лекарства, лечат раны и ссадины и т.д. Это процедурный кабинет).

Медсестра: Ребята, скажите, можно детям трогать, играть с медицинскими инструментами, самостоятельно пить лекарства? Почему? (Нельзя. Это очень опасно. Можно пораниться, уколоться, отравиться и т.д.).

- Правильно. А сейчас давайте посмотрим изолятор (Дети рассматривают помещение).

- Зачем нужен этот кабинет? (Здесь ждут родителей те детки, которые заболели).

        Далее медсестра  разрешает ребятам еще раз пройти по всему кабинету, отвечает на их вопросы, медсестра угощает детей витаминами, а затем прощается, желает им оставаться здоровыми. (Дети прощаются, говорят «спасибо», уходят).

В группе дети проходят на стульчики.

Буратино: ребята а где мы с вами только что были, что видели?

А кто там работает?

 Как ее зовут?

Что мед сестра делает?

Вам понравилась экскурсия?

Буратино: Ребята, а мне пора уходить, нужно и другим детям рассказать о нашем медицинском кабинете! До свидания!!!! До новых встреч!!! (Буратино уходит)

Приложение 11
Конспект сюжетно-ролевой игры «Больница» в средней группе

Цель:

расширять у детей представления о труде работников больницы; формирование умения применять в игре полученные ранее знания об окружающей жизни.

Задачи:

1. Развивать у детей умение самостоятельно развивать сюжет игры «Больница»; способствовать самостоятельному созданию и реализации игровых замыслов;

2. Развивать творческое воображение, способность совместно развертывать игру, продолжать формировать умение договариваться.

3. Продолжать учить выполнять различные роли в соответствии с сюжетом игры, используя атрибуты, побуждать детей самостоятельно создавать недостающие для игры предметы, детали (инструменты, оборудование). Воспитывать доброжелательность, готовность выручить товарища. 

4. Воспитывать чувство ответственности, дружелюбия, уважение к профессии врача.

Предварительная работа:

-экскурсия в медицинский кабинет детского сада;

- рассказы и беседы о профессиях медицинских работников;

-рассматривание иллюстраций по теме "Больница";

-чтение художественной литературы: "Айболит", "Телефон" К. И. Чуковского, "Заболел петух ангиной" А. И. Крылов, "Мой мишка" З. Александрова;

-знакомство с медицинскими инструментами.

Материал: белый халат и шапочка для врача; повязку на руки для медсестры; талончики к врачу; "медицинские карточки" пациентов; карандаши; набор медицинских инструментов: градусник (палочка от мороженного с нарисованными делениями фломастерами или вырезанный из картона, игрушечный шприц без иголки, фонендоскоп, шпателя для проверки горла (палочка от мороженного); бинты, вата, марлевые салфетки, ватные палочки, пластырь (дети очень любят его наклеивать, пустые баночки из под лекарств, мерная ложечка, пустые упаковки из-под таблеток (внутрь можно положить пластилин, пустые коробочки из под лекарств; также можно дополнительно использовать: таблицу для проверки зрения, рентгеновские снимки ; куклы, игрушки-зверюшки; халат для санитарки;

Роли: Врач, медсестра, пациенты, регистратор, мама, папа (сопровождающие «больного»)

Сопутствующая игра: Семья, папа-водитель.

Ход игры:

Воспитатель вносит в группу куклу с пораненной рукой и привлекает к ней внимание детей. Вместе с детьми обсуждается ситуация с больной куклой, и делаются выводы о том, что куклу надо лечить.

Воспитатель: А кто может вылечить куклу? Отгадайте загадку:

Кто в дни болезней,

Всех полезней,

И лечит нас от всех

Болезней? (врач)
Воспитатель: да, правильно это врач или доктор. А вот еще одна загадка:

В этом домике врачи.

Ждут людей, чтоб их лечить. 

Всем они помочь готовы -

Отпускают лишь здоровых. (больница)
Воспитатель: про какой домик загадка?

Ответы детей.

Воспитатель: Правильно, больница. А вы хотите поиграть в больницу?

Воспитатель: Ребята, прежде чем мы начнем лечить, поиграем с вами в игру «Что нужно доктору?» (дети выбирают из предложенных предметов нужные врачу, рассказывают, для чего, по их мнению, нужен тот или иной предмет) .

Воспитатель: Ребята, а кто лечит детей, как называют этого врача (ответы детей)
Воспитатель: Правильно, педиатр – это самый главный детский врач, но для начала надо обратиться в регистратуру и взять карточку. Что нужно говорить регистратору? (как зовут ребенка и где живет).

Воспитатель: Кто будет у нас регистратором (выбор регистратора, выдача атрибутов для него).

Воспитатель: Входя в кабинет, не забывайте поздороваться и объяснить, что болит у вашей дочки или сыночка. 

Воспитатель: А я сейчас я надену белый халат. Я - доктор и буду лечить Катю. А кто будет моим помощником: медицинской сестрой? (выбор помощника). Вот здесь у меня будет больница, приготовь помощница бинт, лекарства. Давай я посмотрю Катя твою рану. Сейчас мы с медицинской сестрой помажем рану зеленкой, а потом забинтуем. Будет совсем не больно. Ну вот, теперь, Катя, ты можешь идти домой и больше не играй острыми предметами. А мы буду принимать других больных. Кто желает?

Воспитатель: Ребята, а давайте вы будете сегодня папами и мамами, посмотрите, что-то наши детки-куклы нас заждались, грустные сидят в домике, может они тоже заболели? (проходим в игровой уголок; дети выбирают себе «детей») .

Пациент: Здравствуйте. 

Воспитатель (Врач): Здравствуйте. Расскажи мне, что случилось?

Пациент: У моей дочки болит горлышко. 

Врач: Пройдите к медицинской сестре, она вам даст градусник, чтобы узнать есть ли у вас температура или нет. Температура нормальная. Давайте посмотрим горлышко (шпателем смотрит горло).

О-о! Горло красное. 

Воспитатель: чтобы не болеть, по утрам нужно обязательно делать зарядку. Все ли вы по утрам делаете зарядку? Давайте сделаем вместе её.

Физ. Минутка: «Вот что мы умеем»

Раз, два, три, четыре, пять! Будем прыгать и скакать! (Прыжки на месте)

Наклонился правый бок.

Раз, два, три.

Наклонился левый бок.

Раз, два, три.

А сейчас поднимем руки (Руки вверх)

И дотянемся до тучки.

Сядем на дорожку, (присели на пол)

Разомнем мы ножки.

Согнем правую ножку, (сгибаем ноги в колене)

Раз, два, три!

Согнем левую ножку, 

Раз, два, три.

ноги высоко подняли (подняли ноги вверх)

И немного подержали.

Головою покачали (движения головой)

И все дружно вместе встали. (встали)

Воспитатель: А теперь у меня будет обед. На моё место придёт другой врач. (Имя ребенка), давай ты, теперь будешь врачом. Надень белую шапочку, халат ты теперь врач, ты будешь осматривать больных и назначать лекарства. (Имя ребенка) будет медсестрой, она будет лечить больных: ставить уколы, давать таблетки.

В конце игры проводим анализ. 

- Во что мы с вами играли?

- Кто работает в больнице?

- Как справились ребята со своими ролями?

- Вам понравилась эта игра?

Приложение 12

Физкультурный досуг в средней группе

" Будь здоров!"

  Задачи:

-Формировать двигательную активность детей.

-Вызвать у детей эмоциональный отклик в процессе развлечения, желание участвовать в нём.

-Воспитывать желание заботится о своем здоровье.

-Закрепить знания детей о профессии врач и о витаминных качествах овощей и фруктов.

Оборудование: атрибуты на голову детям : огурец, редиска, лук, морковка, картошка, муляжи  овощей и фруктов,2 корзинки, для полосы препятствий: 6 обручей, 2 гимнастические лестницы, туннель 3 метра и ткани.

 персонаж Айболит и Буратино, угощение в корзинке фрукты.

Предварительная работа: заучивание стихов с детьми, чтение сказки К.Чуковского «Айболит».

Ход занятия:

Дети входят в зал под музыку, маршируют. Детей встречает Буратино.
Буратино:  Здравствуйте ребята!

       Чтоб расти и закаляться

         Нужно спортом заниматься

         Занимайтесь, детвора!

          В добрый час! Физкульт - УРА! (все вместе)

Буратино: Ребята,а вы знаете где мы с вами находимся?(ответы детей)

Это спортивный зал. Здесь дети занимаются: утренней гимнастикой, физ культурой…. укрепляют свое здоровье.

Буратино: Чтоб здоровье сохранить

         Организм свой укрепить

          Знает вся моя семья

          Должен быть режим у дня!

Реб.:Мы зарядкой заниматься 

        Начинаем по утрам

        Пусть болезни нас боятся

        Пусть они не ходят к нам!

Буратино: Ребята,и я предлагаю вам сделать зарядку.

(Музыкальная зарядка "Солнышко")

Реб. :Ну, а если уж случилось

        Разболеться получилось

        Знай к врачу тебе пора

        Он поможет нам всегда!

Буратино: Ребята, мне кажется к нам кто-то спешит. Хотите узнать кто?

       - Тогда отгадайте загадку:

       "  Лечит маленьких детей

         Лечит пташек и зверей

         Сквозь очки на них глядит

         Добрый доктор...( Айболит)"(ответы детей)

Давайте крикнем громко ,подружней:

-Айболит, приди скорей!

В зал входит Айболит.

Айболит: -Здравствуйте ребята! Рад вас видеть! Я спешу на помощь к  лесным жителям, только один я не справлюсь, поможете мне?

(полоса препятствий)

Айболит:-А вот и мои лесные друзья.(лиса, медведь, заяц) Ребята, поможете мне их вылечить?

-Я прошу всех в круг вставать, что скажу всё выполнять!

(Дети выполняют самомассаж)

"Чтобы горло не болело

 Мы его погладим смело.

         Чтоб не кашлять, не чихать

          Надо носик растирать.

Лоб мы тоже разотрем 

Ладошку держим козырьком

 "  Вилку "пальчиками сделай

Массируй ушки ты умело.

Знаем, знаем да-да-да!

Нам простуда не нужна!"

Буратино :Айболит, скажи пожалуйста, а что ещё нужно делать чтобы вырасти сильными и здоровыми?

Айболит:-Чтоб здоровым, сильным быть

Нужно овощи любить

Все без исключения ,в этом нет сомнения.

В каждом польза есть и вкус

И решать я не берусь:

Кто из них вкуснее,

Кто из них нужнее!

Буратино:.:Доктор Айболит, а ребята тебе сейчас расскажут, чем полезен каждый овощ.

Дети читают стихи:

1реб.:-Очень будете довольны

           Съев огурчик малосольный

            А огурчик свежий ароматен, нежен.

2 реб.:-Я румяная редиска

            Поклонюсь вам низко-низко

            А хвалить себя зачем?

            Я и так известна всем!

3 реб.:-Я приправа в каждом блюде

            И всегда полезен людям

            Угадали? Я ваш друг.

            Я простой зелёный лук!

4 реб.:-Про меня рассказ не длинный

           Кто не знает витамина?

           Пей всегда морковный сок и грызи морковку

           Будешь ты всегда дружок 

           Крепким, сильным, ловким!

5 реб.:Я, картошка, так скромна-слова не сказала

            Но картошка так нужна и большим и малым!

Айболит:- Молодцы ребята! Я очень люблю кушать овощи и фрукты! А вы их любите? (Да) Тогда давайте поиграем с вами в игру "Кто быстрее соберет овощи и фрукты"

Игра "Кто быстрее соберет овощи и фрукты"

Айболит: Ну, молодцы ребята! Я теперь знаю, что вы правильно питаетесь и сохраните свое здоровье надолго! А что бы вы были всегда здоровыми я хочу вам подарить витамины, полезные и вкусные фрукты. А мне уже пора! До свидания, ребята! До новых встреч!

Буратино: Спасибо Айболит!  До свидания! И нам пора возвращаться в группы, пробовать угощения! 

(дети с Буратино выходят из зала под марш)
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